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Doświadczenia: 


Bez zapasowej gumy ani rusz. Na zjazdach po kamieniach nie ma siły. Coś musi się podziurawić


Zapas wody – na bieżąco minimum 4 litry


Posiłki – kanapki na start OK ale potem fajne są jogurty


„Koniec języka za przewodnika” – warto pytać o drogę. A i pogadać można jak się jest gadułą(


Mapki muszą być dokładne – nawigacja nie zawsze się sprawdza. Kilka razy pomogli mi miejscowo w stylu: tedy idziemy na targ a tędy idą pielgrzymki do Lanckorony


Sprawne światła i zapasowe lampy (baterie mogą nie wystarczyć) – muszą być i były. Ostatnie 10 km jechałem już o zmroku


Mimo upałów w górach, dodatkowo przy prędkości ponad 15 km/h jest momentami chłodno


W większości miejscowości pootwierane są sklepy, bary itp. Warto uzupełniać zapasy wody mineralnej i jedzonka


A może następnym razem Krzeszowice – Warszawa (ale to chyba słaby pomysł)


Myślę na poważnie o wożeniu ze sobą zapasowej opony – po rozdarciu na kamieniach szło by się tylko popłakać a niewiele brakowało


Dwie małe sakwy i plecak pomagają 


Koniecznie lekka peleryna przeciwdeszczowa 


Tydzień wcześniej zrobiłem rekonesans na trasie Krzeszowice – Kalwaria. Przydało się to bo potem jechałem „na pamięć” i byłem spokojny o trasę


Na koniec: ukłon w kierunku TKKF( (wciągnęli mnie()


Janusz Oleksa


� HYPERLINK "Przerwa%20w%20podróży_dziękuję-soli%20nie%20trzeba.jpg" �Oznaki trudu i włożonego wysiłku�








Trasa: Zakopane – Krzeszowice   05.08.2013


Mała logistyka: � HYPERLINK "Start_licznik.jpg" �długość� � HYPERLINK "Meta_licznik.jpg" �trasy� - 160 km, czas od 7:00 do 21:00, zaliczonych grzbietów ze 6 sztuk, 1 zlapana guma bo jakże by inaczej, kondycja super, prędkość maksymalna przy zjeździe 65,8 km/h. Temperatura otoczenia: 33 oC w cieniu.


Liczba pobłądzeń - 4 na łączną długość 25 km


Przebieg trasy:


Start – � HYPERLINK "1_Zakopane-start.jpg" �Zakopane�� HYPERLINK "1_Zakopane-start.jpg" ��, OSW RD Zakopane → wejście na � HYPERLINK "2_na%20Gubałówce.jpg" �Gubałówkę� → Ligasówka → Ząb → � HYPERLINK "3_gdzies%20w%20okolicy%20Sierockich.jpg" �Sierockie� → Skrzypne → Pitoniówka (tu troszkę się pogubiłem) → Maruszyna → Ludźmierz → Długopole → Dział → Pieniążkowice → � HYPERLINK "4_Rabka-Zdrój_Skansen%20PKP.jpg" �Chabówka � → Granice → Skawa → Naprawa → Łętownia → Tokarnia → Więciórka (� HYPERLINK "6_zjazd%20na%20Trzebunię.jpg" �i tu była mała niewiadoma� – � HYPERLINK "5_Więciórka-Trzebunia.jpg" �przejadę czy nie�()   → Trzebunia � HYPERLINK "6_zjazd%20na%20Trzebunię.jpg" �� → � HYPERLINK "7_widok%20na%20Bieńkówkę-chyba%20tak.jpg" �Bieńkówka� → Palcza (� HYPERLINK "8_punkt%20obserwacyjny%20na%20Lanckoronę.jpg" �tu lepiej nie pytać� jak przejechałem górkę) → Lanckorona (i znowu mała wpadka z trasą – 5 km w plecy. Ale na szczęście od czego są wieże obserwacyjne leśników) → Kalwaria Zebrzydowska → Zebrzydowice → � HYPERLINK "10_Kalwaria%20za%20plecami.jpg" �Stanisław Dolny� → Stanisław Górny → Wysoka → Marcyporęba → Nowe Dwory → Tłuczań (tu znowu się pogubiłem - 6 km w plecy) → Wyżrał → Chrząstowice → Łączany � HYPERLINK "11_Łączany.jpg" �(tu poczułem się jak w domu� bo tydzień wcześniej rozpoznałem trasę) → Rusocice → Kamień → Przeginia Duchowna → Rybna (fajna kawiarenka – cukiernia z lodami; pychotka) → Głóchówki → Zalas → Krzeszowice – Meta








Plany awaryjne: 


Wyjście na Gubałówkę – potencjalny powrót Kolejką do Zakopanego i wyjazd do Krzeszowic pociągiem/Busem


Zjazd na Skawę i powrót pociągiem


Zjazd na Kalwarię/Zebrzydowice i powrót pociągiem


Telefon do przyjaciela – przyjedź/zabierz


Uwaga: nie wyjeżdżać w trudną trasę bez planu awaryjnego











